
え～っ、  
心臓突然死の多くは、早期発見と治療で助かります。 
薬やICD※で予防することも可能です。（※植込み型除細動器のこと） 
 胸の圧迫や痛みなど経験の無い不快感があれば要注意です。 
お心当たりのある方は、心臓血管や不整脈に詳しい医師にご相談ください。 

心臓突然死って、 
           できるの? 
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